Hypnose Ausbildung Karlsruhe - Hypnose anwenden lernen

Zertifizierte Hypnose Coach Ausbildung mit 5 Modulen in Karlsruhe

Was ist Hypnose?

In unseren NLP Ausbildungen in Karlsruhe verstehen wir die ,,Hypnose“ als Methode, Menschen in einen
anderen Zustandsbewusstsein zu fiihren.

Was ist die Trance?

In unserer Hypnose Ausbildung in Karlsruhe definieren wir Trance als Zustand. Dieser
Bewusstseinszustand richtet die Aufmerksamkeit nach innen, auf eine innerlich abgerufene oder erzeugte
Erfahrung. Der Trance-Zustand hat nichts mit Schlaf zu tun. Auch ist man in einer Trance nicht willenlos.
Es ist vielmehr ein Bewusstseinszustand der erhohten Wachheit, weil wir uns auf unser inneres Erleben
fokkusieren. Wenn wir in eine Trance gehen, dann sind wir sehr, sehr entspannt. Trance ist ein
Entspannungszustand, der wach passieren kann. Je entspannter man ist, je gro3er kann die Verdnderung
dann sein. In unsrer Hypnoseausbildung in Karlsruhe lernst du dein gegeniiber mit ganz einfachen
Ubungen in eine angenehme Trance zu fiihren.

Wie funktioniert Hypnose ?

In unserer Hypnose Ausbildung in Karlsruhe verstehen wir Hypnose so, als wiirden Coach und Coaches
miteinander tanzen! Wie beim Paar-Tanzen so gehoren auch bei der Hypnose immer zwei dazu, die eine
gewisse Bereitschaft fiir die gemeinsame Absicht haben. Das Einverstindnis muss vorhanden sein. Wie
auch beim Tanzen solltest du in der Hypnose immer in einem guten NLP Rapport sein.

Die Hypnotischen Sprachmuster werden in den NLP Ausbildungen bei uns in Karlsruhe, auch immer
wieder Milton Sprache genannt. Sie gehen auf die NLP Begriinder John Grinder und Richard Bandler
zuriick, die diese Sprachmuster als Erste von Erickson Milton ( Hynose-Therapeut) analysiert und
strukturiert haben. In unserer Hypnoseausbildung in Karlsruhe ist es nicht nétig, sich die genauen
Bezeichnungen zu merken, sondern das Grundprinzip zu versehen. Unbewusst benutzen und horen wir alle
dieser Sprachmuster sowieso bereits im Alltag. Nun geht es in dieser Hypnoseausbildung darum, sie gezielt
einzusetzen.

Lerne auch du, wie man die Kraft der Hypnose nutzt,

um bleibende Verdnderungen bei dir und bei anderen zu bewirken


https://www.trainer-coach-heikeweick.de/trainer-coach-heikeweick.html
https://www.trainer-coach-heikeweick.de/nlp-begriffe.html
https://www.trainer-coach-heikeweick.de/trainer-coach-heikeweick.html
http://www.nlp-practitioner-karlsruhe.de/geschichte-des-nlp.html

Hypnose ist in unseren Augen die kreativste Moglichkeit, wie Menschen sich leicht verindern kénnen.
Eine Trance hilft in einem Bruchteil der Zeit, sich mit neuen Erfahrungen vertraut zu machen.

Schnelliibersicht / Termine Hypnose-Coach-Ausbildung Karlsruhe - alles Wichtige auf einen Blick

Termine Hypnose-Coach-Ausbildung Karlsruhe:

» Teil 1
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neue Termine folgen in Kiirze!
Samstag, den 29.02.2020 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Sonntag, den 01.03.2020 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

»Teile 2
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neue Termine folgen in Kiirze!
Samstag, den 30.05.2020 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Sonntag, den 31.05.2020 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

»Teil 3
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neue Termine folgen in Kiirze!
Samstag, den 01.08.2020 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Sonntag, den 02.08.2020 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr



»Teil 4
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Samstag, den 29.08.2020 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr

neue Termine folgen in Kiirze!

Sonntag, den 30.08.2020 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

»Teil 5
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Samstag, den 05.09.2020 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr

neue Termine folgen in Kiirze!

Sonntag, den 06.09.2020 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Deine Investition fiir die Hypnose-Coach-Ausbildung Karlsruhe

Frithbucherpreis: 1.500,-€ inclusive MwSt fiir alle 5 Module bei Anmeldung bis zum 31.10.2019 bei

Einmalzahlung!
1.785,- € inclusive MwSt fiir alle 5 Module bei Anmeldung ab 01.11.2019 bei Einmalzahlung

Ausbildungsort /Kontakt Hypnose-Coach-Ausbildung Karlsruhe
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https://www.google.de/maps/place/Heike+Weick+NLP+Karlsruhe/@49.0650806,8.4654722,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797a7efd91651bd:0xb6d42be4b06b61ed!8m2!3d49.0650806!4d8.4676609
https://www.google.de/maps/place/Heike+Weick+NLP+Karlsruhe/@49.0650806,8.4654722,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797a7efd91651bd:0xb6d42be4b06b61ed!8m2!3d49.0650806!4d8.4676609

Ausbildungsort:

Eggensteinerstr. 45, 76297 Stutensee-Blankenloch

FON:

07244 - 94 74 65 oder 0171 - 8615681

E-MAIL

heike-weick-trainerin @web.de

Hypnose lernen in Karlsruhe - Hypnose leicht erklirt mit Andreas
Gerlach

Zielgruppe fiir die Hypnose Coach Ausbildung in Karlsruhe

Unsere professionelle Hypnose Coach Ausbildung in Karlsruhe ist fiir viele Zielgruppen von Interesse,
weil der Hypnoseprozess in vielen Kontexten erfolgreich eingesetzt werden kann.

Hierzu zdhlen z.B.

® Coaches und Trainer

NLP Anwender

Arzte, Psychotherapeuten

Pidagogen

Heilpraktiker

¢ Hebammen

und alle die sich fiir Hypnose interessieren

Worum geht es in der Hypnose Coach Ausbildung?


mailto:heike-weick-trainerin@web.de

In der Hypnose Coach Ausbildung geht es darum, einen Klienten von einem wachen Zustand iiber eine
leichte Entspannung hin, zu einer tieferen Trance zu fiihren, um letztlich Ressourcen des Klienten zu
aktivieren oder Wahlmoglichkeiten zu schaffen, die ihm durch sein kritisches Denken und seine
Perspektive auf ein Problem im wachen Zustand bisher nicht zur Verfiigung standen.

Um unseren Klienten in diesem Prozess gut fiihren zu konnen, diirfen wir vor allem ein gutes Gespiir dafiir
entwickeln, wo unser Klient in diesem Prozess gerade steht. Oft stecken Klienten schon zu Beginn einer
Sitzung tief in der eigenen Problemtrance und miissen zuvor aus dieser herausgeholt werden, bevor wir
beginnen kénnen. Mit der Induktion leiten wir die Hypnose ein und somit ist die Induktion eines der
zentralen Elemente einer jeden Hypnose.

Ebenso mochten wir mit der Induktion einen Klienten vom aufmerksam-wachen Zustand, iiber eine
Entspannung, in einen tiefen, entspannten Zustand fiihren, indem wir den unbewussten Anteil des
Bewusstseins ansprechen.

Diese Hypnose Coach Ausbildung ist unterhaltsam, kurzweilig und interessant. Durch viele praktische
Ubungen erhiltst du sofort umsetzbares Wissen, von dem du unmittelbar profitieren kannst.

Eine gute Vertrauensbasis, die Bereitschaft des Klienten und sicheres Auftreten des Hypnotiseurs,
sind Grundvoraussetzungen fiir eine gelungene Induktion mit Hypnose.



Hypnose Coach Ausbildung in Karlsruhe - 5 Module
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_ Hypnose lernen in Karlsruhe

Unsere Hypnose Coach Ausbildung beginnt im September 2018 in Karlsruhe. Sie besteht aus 5 Blocken.
Immer Samstag von 10.00 Uhr - 18.00 Uhr und Sonntag von 10.00 Uhr - 16.00 Uhr.

Block I Einfiihrung in die Hypnose

Block II Magie der Sprache

Block IIT Coaching mit Hypnose

Block IV Zaubern lernen, Interventionen in Hypnose

Block V Integration und Abschluss.


http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/files/Hypnose/Hypnose-Coach%20Ausbildung%20Karlsruhe.png
http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/files/Hypnose/Hypnose-Coach%20Ausbildung%20Karlsruhe.png

Hypnose Seminar in Karlsruhe Modul 1

e .'.-? — \‘.I" -,i.

R e @ = — —
f-*-:" |.|.,|_r-.~:-“f L’I_K,x iy . _V?"""l
v ——-—-*"'__“L__*I__L:ilil_&_t__:i-; &

by

/ L. N LY
| Jﬂlfdnf‘@ | WAS J%)_ -

‘ |-|;,-[.1uu5-.'i 15 the

bypess of Hue

cribiced Fader

\_": Hae W |r-1c"'|. ]

.. ."__"__._h 3
u'lli;‘i_'r 'a | — DI
! it _|l i, |'_ wf .".,_l.lffr{-r {
_ S S

‘ & |--'|"P‘""""",;". - L T

: l._? fikal= ol
s (L% 'I"'“":‘:. L trlibuny
.'.i " i PR g | ——

——————7 _ Was ist Hypnose?

Einfiihrung in die Hypnose

In diesem Hypnose Seminar / Workshop in Karlsruhe dreht sich alles um das Thema Hypnose und Trance.
Was ist Hypnose? Wie kannst du andere Menschen hypnotisieren? Was muss ich vorher alles wissen? Du
tibst praktisch an dir und anderen Seminarteilnehmer eine Trance langsam einzuleiten oder auch schnell,
einfach und elegant eine Blitzhypnose anzuwenden. Wenn du hier bei uns in Karlsruhe Hypnose lernst,
hast du als Coach einen Schliissel zum Unterbewusstsein deines Coachees. Die meisten Ziele oder gute
Vorsiitze scheitern an Angsten oder alten Gewohnheiten. Mit Hypnose kannst du diese unbewuBten Hiirden
bei deinem Gegeniiber verindern. Seit Jahren schon wird Hypnose erfolgreich im Coaching von Angsten
oder Phobien eingesetzt.

Den theoretischen Background vermittelt dir spielerisch leicht unser NLP Lehrtrainer Andreas Gerlach.

Hypnose Seminar in Karlsruhe Modul 2


http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/files/Hypnose/Was%20und%20wozu%20Hypnose%2C%20NLP%20Karlsruhe.png
http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/files/Hypnose/Was%20und%20wozu%20Hypnose%2C%20NLP%20Karlsruhe.png
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Die Magie der Sprache

_ Magie der Sprache

Das Thema Hypnose ist fiir viele Menschen sehr faszinierend und insbesondere fiir NLPler, Coach und
Trainer ist das Thema ungeheuer bereichernd. Du lernst in diesem Hypnose Seminar in Karlsruhe die
Magie der Sprache anhand des Milton Modells. Dieser II Block der Hypnose Coach Ausbildung bietet fiir
alle eine optimale Grundlage — fiir alle Menschen die in Zukunft Hypnose im privaten oder geschéftlichen
Bereich anbieten mochten.

Das Milton Modell besteht aus mehr als nur Sprachmustern. Neben einem tragfdhigen Rapport, der
eigenen Intention und dem eigenen Status wirst du mit diesen Elementen deiner Hypnose einen
wirkungsvollen Rahmen geben konnen.

Dabei ist die Entwicklung einer spezifisch vagen Sprache (Milton Sprache) besonders wichtig. Diese vage
Sprache fiihrt dazu, dass der Mensch innere Suchprozesse ausfithren muss, um dem was er hort, Bedeutung
zu geben. Diesen Prozess nennt man Transderivationale Suche (TDS). Er fiihrt fast zwangsldufig in eine
Trance. Daher lernst du diese Sprachmuster im Hypnose Seminar in Karlsruhe, damit du eine Trance
induzieren oder vertiefen kannst. AuBerdem regen sie die Kreativitit des Klienten an, weil er selbst aktiv
bei der Bedeutungsfindung beteiligt ist.

Der kunstvolle Einsatz der Milton Sprache wird dir helfen deine Coachees ganzheitlich zu begleiten. Im
Mittelpunkt steht immer der Mensch mit all seinen Verdnderungswiinschen. Mit der Milton Sprache gibst
du dem Coachee die Moglichkeit mit seinem Unterbewusstsein zu arbeiten.


http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/files/Hypnose/Die%20Magie%20der%20Sprache%20Hypnose%20NLP%20Karlsruhe.png
http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/files/Hypnose/Die%20Magie%20der%20Sprache%20Hypnose%20NLP%20Karlsruhe.png
http://www.nlp-trainer-karlsruhe.de/nlp-trainer-karlsruhe.html

Hypnose Ausbildung in Karlsruhe Modul 3
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_ Coachen mit Hypnose- und Trancetechniken

Coaching mit Hypnose

Coaching mit Hypnose lernst du in dieser NLP Ausbildung zum Hypnose Coach in Karlsruhe. Du
bekommst das Handwerkszeug als Coach an die Hand. Mit dem Block III bauen wir dir die perfekte
Briicke zwischen Hypnose und Coaching. In unserer Hypnose Coach Ausbildung in Karlsruhe lernst du
deine Cochees in einem Veridnderungsprozess mit Hypnose zu begleiten bzw. einen Verdnderungsprozess
unter Hypnose zu ermoglichen. Oftmals ermoglicht die Hypnose dem Coachee iiber eigene Grenzen zu
gehen um auf neue Losungen zu kommen, die sein bewusstes Denken erst gar nicht zugelassen hiitte.

Inhalte dieser Hypnoseausbildung Karlsruhe sind unter anderem in diesem Modul

¢ das Erstgespriach mit dem Klienten

¢ die Rahmenbedingungen fiir ein Hypnose-Coaching
¢ die Hypnose-Falldokumentation

¢ und zahlreichen Hypnose-Interventionen

Andreas Gerlach, NLP Lehrtrainer DVNLP steht fiir den pragmatischen Ansatz in der Hypnose Coach
Ausbildung. Viel wichtiger als nur die sture Methodik ist die Entwicklung deiner eigenen Haltung als
Hypnose Coach. Vertrauen in dich selbst und in deine Personlichkeit werden dir helfen deinen Coachees
Kraft, Stirke und Zuversicht zu schenken.

Dein sicheres Auftreten, nach dieser Hypnose Coach Ausbildung Karlsruhe und der kontextsensitive
Aufbau von Sitzungen lassen dich dann groBartige Resultate unter Hypnose erzielen.

Hypnose Coach Ausbildung Modul 4


http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/files/Hypnose/Coaching%20mit%20Hypnose%20NLP%20Karlsruhe.png
http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/files/Hypnose/Coaching%20mit%20Hypnose%20NLP%20Karlsruhe.png
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_ hypnotische Kommunikation

Zaubern lernen, Interventionen in Hypnose

In diesem Block beschiftigen wir uns mit Blitzinduktionen und du vertiefst die Strategien fiir deine
hypnotische Kommunikation. Anhand deiner praktischen Fallbeispiele werden die Aufgabenstellungen
analysiert und eine NLP Strategie dazu entwickelt. Du lernst in dieser Hypnoseausbildung in Karlsruhe
unter anderem die Hypnose Blitzinduktionen

8-Wort-Induktion
Butterfly
Handshake-Interrupt
Magische Hénde
Umfallinduktion
Pendel-Induktion

Ein weiteres Highlight an diesem Wochenende sind die NLP Formate: Spinning Emotions und die VK-
Dissoziation (Fast Phobie Cure).

5. Modul Hypnose Coach Ausbildung Karlsruhe


http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/files/Hypnose/Interventionen%2C%20Induktionen%20HypnoseCoach%20Karlsruhe.png
http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/files/Hypnose/Interventionen%2C%20Induktionen%20HypnoseCoach%20Karlsruhe.png
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_ Abschlusszertifikat NLP Karlsruhe

Integration der Ausbildungsinhalte und Abschluss - Zertifizierung

Voraussetzung fiir die Zertifizierung zum Hypnose Coach

¢ Teilnahme an allen Modulen
¢ mindestens 3 Coaching-Sitzungen incl. Falldokumentation

¢ als Audiodatei verfasste eigene Tranceinduktion
¢ professionelle Anwendung der "Milton-Sprache"


http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/files/Hypnose/Abschlu%C3%9F%20Zertifizierung%20Hypnose%20Coach%20Karlsruhe.png
http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/files/Hypnose/Abschlu%C3%9F%20Zertifizierung%20Hypnose%20Coach%20Karlsruhe.png

Wer macht das Seminar?

«\

Andreas Gerlach

NLP Lehrtrainer und Trainer

fiir angewandte Kommunikation

Dein Datenschutz ist uns wichtig!

...bitte lese dir vor dem Absenden des Kontaktformulars unsere Datenschutzerkldrung durch!

Hier kannst du dich gleich anmelden!


http://www.nlp-coach-karlsruhe.de/datenschutz.html
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